Popis trasy - ČESKOLIPSKÁ
- z kempu vlevo po ŽTZ až na silnici
- ze silnice odbočit (rovně) a pokračovat podle obory až narozcestí

- zde odbočit doleva přes trať (ve směru MTZ a ZTZ) a po CT č.3053 dojet do Provodína

- pokračovat stále po CT č.3053 kolem Novozámeckého rybníka až pod zámek Zahrádky

- vyjet nahoru k zámku (ŽTZ) (osvěžovna) , přejet kolmo hlavní silnici a pak pokračovat Valdštejnskou alejí stále rovně až na asfaltovou cestu

- zde odbočit doprava a po asfaltové cestě dojet do Holan (osvěžovna)
- z Holan stále po ČTZ!! a částečně i po CT č.211 mezi několika rybníky až k poslednímu

- zde již nepokračovat po ČTZ, ale zahnout doleva a napojit se na CT č.211

- držet se CT č.211, přejet kolmo hlavní silnici a vystoupat až za obec Kozly

- dlouhým sjezdem sjet do údolí, přejet kolmo hlavní silnici a stále po CT č.211 dojet do Horní Libchavy
Zde možné dvě varianty: a/ lehčí – rovnou do Sloupu  b/ náročnější – přes „Varhany“

a/ - v Horní Libchavě zahnout vpravo, po cca 1 km vlevo a po necelých 2 km opět vpravo do Častolovic
    - z Častolovic do kopce, přejet hlavní silnici (pumpa + osvěžovna) a po místní asfaltové cestě pokračovat do obce Pihel a dále do Sloupu (hrad)

b/ - v Horní Libchavě zahnout vlevo a po necelém 1 km zahnout vpravo stoupáním do Slunečné

    - ve Slunečné odbočit vlevo a lesní silnicí vystoupat do Kamenického Šenova

    - zde návštěva Panské skály (neboli Varhan)

    - pak buď: rychlejší cesta - dlouhým sjezdem (ale po „jedničce“!!) do Nového Boru a pak po CT č.3056 do Sloupu
             nebo: pomalejší, ale hezčí cesta – po CT č.211 na Polevsko a pak po CT č.3056 přes Nový Bor do Sloupu

- ve Sloupu možnost navštívit hrad a osvěžovna  (pravděpodobný, trochu pozdější oběd)
-  ze Sloupu po CT č.3056 a poté CT č.3055 přes Svitavu do Velenic

-  z Velenic stále údolím říčky Svitávky po CT č.3045 do Zákup (zámek) (osvěžovna)
- ze Zákup stále po CT č.3045 do Božíkova, přes řeku Ploučnici až do Srní u Č.Lípy

- zde zahnout ostře doleva (stále CT č.3045) a okolo Provodínských kamenů do Provodína

- z Provodína stále po CT č.3045 až na známé rozcestí u trati a známou již trasou do kempu

